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ADERE AO SINFA 
» juntos seremos mais fortes « 

  

SITE : www.sinfa.org | MAIL : Lisboa sinfalx@sapo.pt – Porto sinfaporto@kanguru.pt – Coimbra  sinfacoimbra@gmail.com 

 

 

 

 
 

DESTAQUE DO MÊS – PROTOCOLO 
 

Condições Comerciais - SINFA  
Sindicato Nacional de Ferroviários e Afins 

NOVA proposta para o ano 2012 
 

O SINFA possui acordos que resultam da oferta 
de MAIS DE TRÊS DEZENAS [ + 30 ] de 
protocolos com condições excepcionas para 
associados e familiares .                                         

[ veja + em www.sinfa.org ] 
 

 
 
Após cerca de cinco dúzias de publicações 
mensais contínuas … o “EM LINHA”– Boletim 
Informativo do SINFA, entra no seu “sexto ano” 
de calendário . 
 
Por isso, após estas quatro dúzias de publicações 
a apostar essencialmente na componente 
informativa mas e também formativa, 
relacionada com a vida sindical mas não só, 
estamos todos de parabéns, pela afirmação que           
já conseguimos no panorama sindical ferroviário. 
 
   Por tudo isto … vamos continuar . 

 

 
 

:: Acerto nas Cláusulas de expressão pecuniária. 
:: Reajustamentos de horários e repousos .  
:: Massa salarial  e garantias de trabalho . 
:: Prémios e incentivos .  
:: Condições e ambiente de trabalho, protecção e 
segurança . 
:: Estimulação ao apoio social . 
------------------------------------------------------- 

garantias dos direitos adquiridos 
------------------------------------------------------- 
 

 

 

 

GUIA 

FISCAL 

2011 
 

 

O SINFA vai oferecer a todos os interessados 
[não só a associados] a possibilidade de fazerem 
o download de uma ferramenta tão importante 
como imprescindível nos dias de hoje . Trata-se 
do GUIA FISCAL de 2011 . 
 
A ferramenta está disponível no site   
www.sinfa.org através de download directo . 

  

MAIS UMA VEZ … chamamos a atenção para as 
PAUSAS de APROXIMADAMENTE 15 
MINUTOS por cada DUAS HORAS DE 
TRABALHO CONTÍNUO, que deviam de existir, 
na REFER, mas que não estão a ser cumpridas, 
para não falar já de inúmeros outros 
incumprimentos no que ao material, ambiente e 
condições de trabalho dizem respeito. Para este 
facto , alertamos todos os nossos associados , 
que deverão denunciar esta situação , caso ainda 
ocorra . 
 

 
 
Devido à actual conjuntura sócio-económica, 
muito da matéria acordada [ clausulado ] tem 
sido sistematicamente “violada” , pelo que  o 
SINFA solicita aqui a todos os associados, que 
façam chegar as suas reclamações, opiniões ou 
sugestões, sobre todas as matérias [ na 
generalidade ] , inerentes fundamentalmente aos 
seus direitos, de modo a pudermos 
atempadamente, tomar as medidas mais 
adequadas , nas áreas em que se encontrem  
directamente envolvidos .                                                

SINFA    
 


